
 
 

 
Escoge una Tradición Navideña 
 
 

• ¿Cuál es tu manera favorita de prepararte para las fiestas? 
 

• ¿Qué idea fue la que más te gustó? 
 

• ¿Alguna vez la música cambió tu estado de ánimo? ¿Cuál es tu música favorita para las 
fiestas? 

 
 
Preguntas adicionales 
 

• ¿Tienes algún recuerdo de las fiestas que ames? ¿Cómo podrías hacer algo parecido en 
los próximos meses? 
 

• ¿Cuál es una idea que podrías intentar? 
 

• Pídele a tu familia y amigos que te ayuden a pensar en maneras divertidas de hacer que 
tu hogar se sienta festivo. 
 

 
 
Acércate a Dios 
 

• Ora para tener creatividad con lo que ya tienes. 
 

• Pídele a Dios que te llene de ALEGRÍA en tu corazón mientras esperas la temporada de 
fiestas. 

 
 
 
 
 
 
 
 
Reach UP edición: Invierno 2026    
MyReachUP.org 


