
 
 

 
Antes de Reunirse Alrededor de la Mesa 
por Doreen Mytryshyn 
 
 

• ¿Cuáles fueron tus ideas favoritas para la comida y la decoración de la mesa para estas 
festividades? 
 

• ¿Cuál es la festividad que mas te gusta celebrar? 
 

• ¿Tienes algún recuerdo o imagen en mente de una mesa hermosa en la que te gustaría 
sentarte? 

 
 
Preguntas adicionales: 
 

• ¿Qué pasos puedes tomar para trabajar en un plan para las proximas festividades? 
 

• ¿Qué ideas te inspiraron a incluir a tus seres queridos? 
 
 

Acércate a Dios: 
 

• Pídele a Dios que venga a sentarse en tu mesa durante las festividades. 
 

• Imagina a Dios en la cabecera de la mesa y visualiza cómo acoges a tus seres queridos 
alrededor de Su Amor. 
 

• Agradécele por las ideas y las bendiciones que ofrecerás a otros al organizar y preparar 
las comidas festivas. 
 

• Da gracias por TODO lo que Él ha hecho en tu vida este año. 
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