
 
 

 
¡Quince Años!  
por Crystal Knapp  
 

• ¿Qué te ha parecido la idea de limitarte a hacer la siguiente tarea? 
 

• ¿Rezas por algo o tienes un sueño que parece que no se cumplirá? 
 

• ¿A veces tienes ganas de rendirte? 
 
 
Preguntas adicionales: 
 

• ¿Puedes dar un paso atrás en tu vida y ver lo lejos que has llegado? Algunos días 
parecen aburridos, pero piensa por un momento en el panorama global.  
 

• Menciona una o dos cosas por las que estés agradecida.  
 

• ¿Has pensado alguna vez en hacer algo grande que ayude a otra persona? ¿Qué cosa? 
 
 
Acércate a Dios 
 
Dios se preocupa por tus necesidades y tus sueños. ¿Para qué le pides ayuda a Dios? ¿En qué 
quieres que te guíe? ¿O cuál es el siguiente paso a seguir? Pídele a un amigo que también rece 
por ti.  
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