
 
 

 
"Mi Transformación: Cómo Dejé que Mi Verdadero Yo Brillara" 
por Ebony Taylor 
 

• La primera declaración de Ebony fue: "Adicciones de todo tipo plagaron a mi familia de 
generación en generación". ¿Por qué crees que utilizó la palabra "plagado"? 
 

• ¿Tuvo su entorno familiar un gran efecto en sus años de infancia y adolescencia?  ¿En 
qué sentido? 

 

• A pesar de que Ebony fumaba marihuana a diario y se convirtió en una "adicta a la 
marihuana", al final sintió que le faltaba algo en su vida. Sentía un vacío, una carencia en 
su vida. Quería más... quería estar conectada con Dios. El predicador oró por ella y Dios 
la liberó de esa adicción a la marihuana, que era una "atadura" en su vida.  Que es una 
"atadura". 

 
Preguntas adicionales 

• ¿Tienes alguna "atadura" en tu vida de la que te gustaría liberarte? 

• ¿Cómo permitió Ebony que su verdadero yo brillara? 
 
Acércate a Dios 
 
Escritura 
Jeremías 29:11 Porque yo sé muy bien los planes que tengo para ustedes —afirma el Señor—, 
planes de bienestar y no de calamidad, a fin de darles un futuro y una esperanza. 
 
Oración 
Dios Padre, confieso que soy un pecador adicto a ____________ Confieso que ____________ 
tiene control sobre mis decisiones y mi vida. Me arrepiento de ir en contra de tu voluntad para 
mi vida y asumir un estilo de vida de pecado. Declaro tu palabra de que Jesús vino a darme una 
vida llena de abundancia. Por lo tanto, renuncio a la adicción impuesta sobre mi vida. Alabo tu 
santo y justo nombre por liberarme del control de la adicción. Gracias, Dios. Lo ruego en el 
nombre de Jesús. Amén. 
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